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Les Minimes le 14 septembre 2026

Une nouvelle saison se termine avec une météo
sous le signe de la chaleur. Cela a permis a nombre
d’entre vous de faire de belles navigations vers la Bre-
tagne, 'Espagne, de remonter la Charente et méme de na-
viguer sur la mer Méditerranée.

Comme tous les ans, plus de 30 capalouestiens se sont re-
trouvés lors de notre sortie « Tous a Saint Denis d’Oléron ».
Malgré la météo peu favorable, I'ambiance y fut bonne et
l'accueil de I’Association des Plaisanciers de Saint Denis
d’Oléron fut chaleureuse, sans oublier bien sur toute
I’équipe du port de Saint Denis. Un grand merci aux béné-
voles pour leur organisation.

Malheureusement, cette saison estivale se finit tristement
par le décés de notre fidéle ami Bernard qui restera a ja-
mais pour nous tous un fidéle compagnon capalouestien.

Maintenant, afin de ne pas avoir de problémes en début de
saison prochaine, il va falloir commencer a préparer nos
bateaux pour qu’ils puissent passer 'hiver tranquillement.

Avec toute mon amitié.

Thierry Villat




A I’abordage, Capalouest Féte le 14 Juillet.

A priori, tout Francais sait a quoi correspond le 14 juillet et ce qu'il
évoque, et bien je me trompe, j’ai tout entendu, comme : le 14 Juillet
fin de la guerre 39/45 (mince, j'étais pas au courant). Triste mais réel.
Donc, le 14Juillet est la Féte Nationale de la République Francaise qui
commeémore deux événements majeurs de l’histoire de notre pays.

14 juillet 1789 : Prise de la Bastille. Les Parisiens s’emparent de la
Prison Royale, symbole de l'arbitraire du Roi Louis XVI, la révolution
est en marche.

Puis le 14 juillet 1790 un an jour pour jour apres la prise de la
Bastille, Féte de la Fédeération sur le Champs de Mars marquant 1'unité
de la Nation et la réconciliation des Francais.

Voila le pourquoi du comment et n’inventons pas autre chose. (On
fait quoi a I’école ?)

Capalouest se saisit donc de cette occasion, une de plus pour
organiser une soirée.

L’Invitation fat envoyée a tous les ..
Capalouestiens, un repas serait servia 19 %‘}‘ 4
hOO a notre local que lon nomme |
pompeusement « Amirauté» ce qui gl
montre son importance a nos yeux.

Un repas qu’on aurait aimé « grillades »
mais qui n’allait pas avec barbecue,
canicule, incendie et toute 1’ insécurité §
allant avec.
Heureusement notre Maitre de bouche, le
fameux Paul nous avait concocté un
repas tout aussi festif mais froid donc
sans aucun risque. Comme quoi, on est
des bons chez Capalouest.

Un bon repas, du bon vin, une bonne '
ambiance « A great evening, Capalouestienne » hum hum : j'espére que
j’ai tout bon ?

Vers Minuit trente, direction pour certains : les bateaux amarrés dans
le port face a la Tour Richelieu ou étaient ancrées les barges a partir
desquelles était lancé le feu d’artifice.

Vers 1 heure du matin le feu d’artifice fut lancé et comme chaque
année nous a émerveillé, comme celui de 'année derniére et celui de
I'année d’avant, quoi qu’il en soit, le moment était encore une fois
remarquable.

Soirée réussie pour Capalouest, certains sont rentrés chez eux,
d’autres sont restés dormir sur leur bateau.

André Dewasmes.



Le Grand Pavois version 2026

Malgré un contexte économique extrémement difficile et morose, le salon du
Grand Pavois continue de proposer davantage d’animations et de temps forts.

Lorsque Michel Dufour, Roger Mallard, Fernand Herve, dit « Tonton », et Henry
Amel ont fondé le Grand Pavois, ils étaient loin d’imaginer que cette manifestation
prendrait une telle ampleur.

Au Grand Pavois 2026, environ 500 bateaux sont présentés au public, dont
prés de 250 a flot. Pourtant, en parcourant le salon, l'offre peut sembler moins
abondante. Cette impression s’explique notamment par la largeur croissante des
catamarans et par les formes d’étrave parfois surprenantes de certains bateaux a
moteur.

Nous avons pu admirer quatre voiliers
emblématiques : Pen Duick, Pen Duick II, Pen
Duick III et Pen Duick V. Skippés par le marin
d’exception Eric Tabarly, ils ont marqué
I’histoire par leur participation aux grandes
courses au large. Malgré le cout du
carburant, les bateaux a moteur semblent
prendre le dessus sur les voiliers. Les semi-
rigides sont également trés présents, avec des L _
moteurs hors-bords impressionnants tant par leur cyhndree que par 1eurs
dimensions. '

Cette année, le Japon était Iinvité d’honneur. Fort d’une longue tradition
navale, le pays posséde également un grand savoir-faire technologique dans le
domaine des équipements électroniques de navigation. La Chine figurait elle aussi
parmi les invités de marque.

Il ne faut pas oublier le Grand Pavois Beach, qui s’étend sur la plage et met
a ’nonneur les sports de glisse ainsi que la voile 1égére.

Jean-Yves Selo



Une éclipse trés attendue

Encore une belle soirée de notre Amicale !

Ce mercredi 12 aolt, nous étions
nombreux, comme beaucoup de Francais, a
avoir les yeux rivés sur le ciel, et les lunettes
bien en place, pour admirer cette éclipse, la = ¥
dernier visible en France jusqu’a 2060 ans.

Autant dire qu’il ne fallait pas la
manquer... méme si certains d’entre nous se demandent, non sans humour, s’ils
seront encore 1a pour la prochaine !

Vers 19 h / 19 h 30, nous étions prés d’une trentaine de copains et copines
réunis a I’Amirauté pour profiter ensemble de ce moment magique.

Magique, l’éclipse l'a été... mais l'ambiance aussi! Autour d’une bonne
sangria, merci Paul, la soirée commencait sous les meilleurs auspices.

L’apéritif fut accompagné d'un mets que le club attendait depuis longtemps :
la tapenade de votre serviteur, annoncée a Saint-Denis en 2025 mais absente ce
jour-la. Enfin présente, elle semble avoir été appréciée, pour mon plus grand
bonheur ! Puis est venu la soupe de melon au porto de Martine, particuliérement
bienvenue avec la chaleur, les pizzas diverses et variées, dont les auteurs ou
autrices sont restés anonymes, la salade de pommes de terre, le gateau italien a
I’huile d’olive, et pour finir, le gateau a I'angélique. Avec mes excuses si j’en oublie !

Ces prémices furent suivies d’agapes tout aussi délicieuses. Les convives ont
été largement rassasiés, le tout bien sur arrosé de ce qu’il fallait : rosé, rouge,
pétillant... chacun y a trouvé son bonheur !

Et léclipse, dans tout cela ?

Nous avons bien sur aussi admiré 1’éclipse ! Grace a Jean-Yves et a son
télescope magique, de magnifiques photos seront biento6t disponibles.

Didier Dussaussoy

Rendez-vous en 208... ? On remettra cela !



Sortie le 1° Aoiit 4 La Bucherie.

En ce 1 er Aout 2026, c’est avec une joie immense que
I'équipe Capalouest a mis le cap sur Saint Laurent de la
barriére- La Bucherie chez Annie et Patrice pour une journée
bien ensoleillée.

Au programme, partie de péche et de boules (mais les petits
poissons n’étaient pas au rendez-vous) trop de chaleur, étang
5 f
a sec!

L’accueil était trés chaleureux, aprés un apéritif copieux et un
super déjeuner trés animé avec de grandes discussions avec
blagues et rigolade.

Pas de doute, ce samedi restera mémorable parmi les temps forts du calendrier !

Nous remercions trés chaleureusement Annie et Patrice pour cette invitation et le bon
moment passé avec les capalouestiens

Lydie Fol et Sylvie Mainguet

Et que de raillerie notre ami Marceau a essuyé lorsqu’il est arrivé coiffé d’'une
casquette a trés longue visiére et que de grivoiseries a-t-il entendues aprés
quelques verres, de 14 a 40 sous 30° a l'ombre, goulument absorbés par ces
congeneres.

A la suite de cette logorrhée masculine, Ila
« Quichenotte » m’est revenu en mémoire. Nombre d’entre
vous connaissent je n’en doute pas, cette coiffe traditionnelle
de notre région.

Alors « Kiss not » pour repousser l'appétit amoureux
des soldats anglais durant les diverses invasions depuis le
XVII° siécle ou « Quichenotte », protection traditionnelle du visage contre le soleil
pour les paysannes affairées a faner et a construire le « Quichon »

Annie Hourdin

Devinette.

Enorme, gourmand, il dévore les préférés de nos cotes charentaises. Il se
plait ici car la baignade lui est tout a son avantage, pourtant il ne fait pas partie
des espéces endémiques. Comme d’autres, il a voyagé au long cours d’Asie en
Occident et a choisi nos cotes généreuses pour festoyer a nos dépens !

Mais de qui s’agit-il ?
Vos réponses sont attendues sur le WhatsApp de Capalouest.

Annie Hourdin



Rituel oblige.

Comme chaque année depuis la création de
notre Amicale, nous avons cloturé la saison des
navigations en groupe en passant le dernier week-
end du mois d’aott a Saint-Denis-d’Oléron.

Cette année, la traversée a été houleuse : bonne
brise, mer formée, et quelques estomacs mis a
I’épreuve. Tous les bateaux sont toutefois arrivés a
bon port.

Malgré l’arrivée au port en rafales, les accostages se sont déroulés en douceur
grace a la présence des autorités portuaires. Comme a leur habitude, elles nous ont
accueillis, placés et aidés a mnous amarrer avec une grande gentillesse.
Merci au personnel de la Capitainerie pour son aide précieuse.

Le lendemain, quelques adhérents qui n’avaient pas pu venir en bateau nous ont
rejoints en voiture. Nous avions loué des chambres a « L’Insulaire », une magnifique
chambre d’héte située sur la place du marché, ou l'accueil a été exceptionnel.

Aprés une journée de farniente, nous avons
consacré la journée suivante a la préparation de
notre soirée. L’association des plaisanciers de Saint-
Denis a offert V'apéritif, suivi d'un copieux repas
concocté par notre ami Paul, aidé de son épouse Gigi
et de l'ensemble des adhérents de Capalouest.
L’ambiance était joyeuse, festive et chaleureuse.

Pour un petit groupe, le dimanche matin, le réveil a
été particulierement difficile, les festivités s’étant
prolongées trés tard dans la nuit.

Le dimanche a été placé sous le signe du repos. Dans l'aprés-midi, une partie
acharnée de boules s’est déroulée sur le terre-plein du port. Le soir, nous nous sommes
tous retrouvés au restaurant pour clore ce beau week-end.

Le lundi matin, nous avons repris la mer en direction de notre port d’attache avec
une mer formée, vague travers, plutét désagréable.

Nous avons passé trois journées instances, riche en amitié, en s’invitant les uns
et les autres sur nos bateaux. Merci aux organisateurs ains qu’a notre maitre de bouche
Paul. La moralité de cette sortie est que si vous avez envie de parler de bateaux, adhérez
a Capalouest. ‘

Jean-Yves Selo



Venise a La Rochelle

Superbe soirée offerte par Michéle THEBAUD aux amicalistes pour découvrir

et admirer ses ccuvres, masques
coiffes et robes réalisés avec sa
petite équipe de couturiéres
passionnées, sur le théme de
VENISE. On est émerveille et
fasciné par la minutie, la patience
et la méticulosité que demandent
la confection de ces créations, ou
les dentelles, le velours, les fourrures, les perles, les dorures se
complétent pour aboutir a un ensemble théatral et majestueux.

Michéle permet, a ceux qui n'étaient pas disponibles de faire une v181te privée
avant qu'elle ne remise ses costumes. C'est a ne pas manquer !
Merci Alain et Michéle pour cette initiative. Paul Mouton

Les mille marins.

Pourquoi une valeur moyenne ?

La Terre étant une ellipsoide, la longueur de l’arc correspondant a une minute
d’équateur différe de celle d'une minute d’ellipse méridienne. De plus, ces valeurs
varient selon la latitude.

Valeur adoptée pour les mille marins

Pour simplifier la mesure des distances en mer, une valeur moyenne a donc été
retenue. Elle correspond a I'arc défini par une minute d’ellipse méridienne a une
latitude d’environ 45°.

« Unité internationale : les mille marins
e Valeur: 1852 m Jean-Yves Selo

Parution prochaine

Fin septembre ou début octobre paraitra mon prochain
livre, LA ROCHELLE : INDOMPTABLE, édité chez La Geste. Cet
ouvrage retrace l’histoire inédite de La Rochelle, depuis sa
creation en 930 jusqu’a la Révolution. Un récit consacré a La
Rochelle et a ses corsaires. Ce livre met également en lumiére les
grands corsaires qui ont participé a I’évolution de la ville au fil
des siecle.

Disponibilité
Il sera en vente dans toutes les bonnes librairies.

 UNE HISTOIRE DE LA ROCHELLE

Jean-Yves Selo



Exposition de peinture a Angoulins

Le samedi 25 juillet, nous nous sommes rendus a une
exposition de peinture organisée a Angoulins. Parmi les
exposantes se trouvait Régine Oswald, membre de notre
Amicale Capalouest.

Les ceuvres présentées

Nous avons pu admirer neuf de ses ceuvres réalisées a
l'acrylique, dont plusieurs tableaux particuliérement
remarques :

» La fleur au papillon, sur un fond de faux bois ;
o Le tableau aux mésanges ;

» Le nénuphar a la libellule ;

o L’arbre et sa barriére.

Cette exposition a rencontré un beau succes, avec 785 entrées enregistrées
sur 'ensemble du week-end. Merci a tous les participants ; nous espérons vous
retrouver lors d'une prochaine exposition.

Jean-Yves Selo

Communication

Notre bulletin a pour vocation de vous informer, mais aussi de favoriser les
échanges avec vous. Si vous souhaitez partager des articles, des photos, des
anecdotes ou des faits divers susceptibles d’intéresser nos adhérents, n’hésitez pas
a nous les transmettre.

Vous pouvez nous contacter par courriel a ladresse suivante :
jv.selo@wanadoo.fr

Jean-Yves Selo



